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Cus Genova: nuovo personale per Andrea Ghia sui 5000

metri
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Genova. leri sera a Salo, in Lombardia, in un meeting dedicato al mezzofondo, Andrea
Ghia del Cus Genova ha stabilito il record personale sui 5000 metri con 14’37”38,
che attualmente € la migliore prestazione regionale ligure dell’anno sulla distanza.

Per il mezzofondista cussino allenato da Giorgio Rondelli un record personale che giunge a
qualche giorno di distanza dal primo posto in 3'48” sui 1500 del meeting Athletic Elite, a
conferma di una eccellente condizione di forma in questo finale di stagione.
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