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Pallanuoto,  4  Nazioni:  convocate  Cotti,  Bianconi  e
Frassinetti
di Redazione
05 Luglio 2015 – 11:41

Rapallo. Il commissario tecnico del Setterosa Fabio Conti ha scelto le sedici atlete per il
torneo siciliano e il common training con la Russia.

Oggi  gli  ultimi  allenamenti  al  Centro  Federale  di  Ostia  e  domani,  lunedì  6  luglio,  il
trasferimento a Siracusa. Minicollegiale fino a giovedì e poi tre impegni di livello nel 4
Nazioni da venerdì 10 a domenica 12 luglio. Quindi il rientro a Roma per proseguire la
preparazione in vista dei campionati mondiali.

Le convocate per il common training con la Russia sono Laura Teani, Elisa Queirolo, Laura
Barzon,  Alessia  Millo  (Plebiscito  Padova),  Rosaria  Aiello,  Federica  Radicchi,  Arianna
Garibotti (Despar Messina), Aleksandra Cotti (Rapallo Pallanuoto), Roberta Bianconi
(Olympiakos  Pireo),  Teresa  Frassinetti  (RN  Bogliasco),  Giulia  Emmolo,  Giulia
Gorlero,  Francesca  Pomeri  (Mediterranea  Imperia),  Chiara  Tabani  (Prato  Waterpolo),
Tania Di Mario, Valeria Maria Grazia Palmieri (Orizzonte Catania).

Lo staff è composto dal commissario tecnico Fabio Conti, dagli assistenti tecnici Paolo
Zizza  e  Marco  Manzetti,  dal  team manager  Barbara  Bufardeci,  dal  medico  Vincenzo
Ciaccio,  dalla  fisioterapista Simona Tozzetti  e  dal  preparatore atletico Simone Cotini.
Arbitro al seguito Alessandro Severo.

Il calendario del torneo 4 Nazioni a Siracusa:

venerdì 10 luglio
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ore 18,30 Russia-Spagna
ore 20,00 Italia-Olanda

sabato 11 luglio
ore 18,30 Italia-Spagna
ore 20,00 Olanda-Russia

domenica 12 luglio
ore 10,30 Olanda-Spagna
ore 12,00 Italia-Russia
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