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Campomorone,  giornata  del  benessere  e  delle  arti
marziali
di Gabriele Ingraffia
09 Ottobre 2012 – 8:10

Genova. Nei giardini Dossetti di Campomorone, giornata dedicsta ad incontri formativi e
prove gratuite di karate, yoga, shiatsu, reiki, fitness, espressione corporea, alimentazione
naturale, ecologia, naturopatia. L’iniziativa è stata realizzata in collaborazione con Centro
Sentiero Luminoso di Pontedecimo, Accademia Shiatsu-Do, Centri Estetici  e Fisioterapia,
a cura di Matteo Grasso e con il patrocinio del Comune di Campomorone.

Per tutta la giornata sono rimasti a disposizione Laboratori Mercato Bio, Fibre Naturali,
Cosmetici naturali, che hanno attratto un buon numero di visitatori favoriti dalla giornata
ancora estiva. La scaletta prevedeva anche una dimostrazione di Karate della Cskl del
Maestro Lillo Cinque alla quale hanno partecipato i  seguenti  atleti:  Gabriele Amabili,
Christian  Bianchi,  Gabriele  Boccardo,  Lorenzo  Callegari,  Matilde  Callegari,  Manuela
Cinque, Serena Furci, Letizia Giabbani, Francesca Larosa, Francesca Monachella, Sara
Giannoni, Emanuele Repetto, Jessica Repetto, Emanuele Segatori, Giulia Segatori, Sara
Versaci, Vittoria Vigo, Alessandro Vullo.

https://www.genova24.it/2012/10/campomorone-giornata-del-benessere-e-delle-arti-marziali-40781/
https://www.genova24.it/2012/10/campomorone-giornata-del-benessere-e-delle-arti-marziali-40781/
https://www.genova24.it/author/ingraffia/
https://www.genova24.it/author/ingraffia/


2

Genova24.it - 2 / 2 - 19.04.2024


	Genova24.it
	Campomorone, giornata del benessere e delle arti marziali


